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W odpowiedzi na pismo BR.0002.2(12).2025 z dnia 3 marca 2025 roku przesylam
informacje o realizacji zadan powiatowych wynikajacych z ustawy o pomocy Spolecznej w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Hajnowce za 2024 rok.

Ponadto informuje, iz sprawozdanie z dzialalnosci Srodowiskowego Domu
Samopomocy za rok 2024, przedtozone do Wydziatu Polityki Spotecznej w aplikacji - CAS —
zostalo pomyslnie zaopiniowane przez Wojewode Podlaskiego (Nr pisma: PS-

V.9421.1.3.2025.JG).
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Zatacznik Nr 1:

Sprawozdanie z dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy w Hajnéwcee za 2025 r.
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Informacja o realizacji zadai powiatowych wynikajacych z ustawy o pomocy Spolecznej

w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Hajnéwce w 2024 roku.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Hajnéwce jest jednostka organizacyjng Powiatu
Hajnowskiego finansowang z budzetu Wojewody Podlaskiego w ramach zadan zleconych z
zakresu pomocy spotecznej. SDS jest placéwka dziennego pobytu dla 55 dorostych oséb
potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Ze wzgledu na kategori¢ osob, ktore
do niego uczeszczaja kwalifikuje sie jako Dom TYPU ABC:

- Typ A — osoby z przewlekle psychicznie chore (30 os6b),
- Typ B — osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng (9 osob),
- Typ C — osoby wykazujace inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych (6 0sob).

W SDS Hajnéwka jest realizowany rzadowy program ,,Za zyciem”, ktérym objete sg osoby z
niepelnosprawnoscia sprzezong i ze spektrum autyzmu (10 oséb).

W 2024 roku z ustug naszego domu skorzystato 13 osob z terenu powiatu hajnowskiego i 42
osoby z miasta Hajnéwka.

Celem funkcjonowania S$DS jest podtrzymywanie i rozwijanie u oséb z
niepelnosprawnosciami umiej¢tnosci niezbgdnych do jak najbardziej samodzielnego
Zycia i egzystowania w najblizszej spolecznoSci lokalnej, zapewnienie wsparcia
uczestnikom w przezwyciezaniu ich trudnych sytuacji Zyciowych, usamodzielnienie,
rehabilitacje¢ spoleczng oraz zawodowsg. W 2024 roku zadania te byly realizowane w ramach
indywidualnych planéw postgpowania wspierajaco — aktywizujgcych, dostosowanych do
potrzeb 1 psychofizycznych mozliwosci uczestnika podczas zajg¢ w pracowniach
terapeutycznych:
plastyczna, kulturalno — o$wiatowa, kulinarna, funkcji poznawczych, rgkodzieta artystycznego,
komputerowa, techniczna

oraz poprzez treningi: trening funkcjonowania w zyciu codziennym, trening higieniczny,

trening budzetowy, trening kulinarny, trening umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania
problemow, trening umiej¢tno$ei komunikacyjnych, trening spedzania czasu wolnego.

W osrodku prowadzone bylo poradnictwo psychologiczne, pomoc w dostgpie do niezbgdnych
$wiadczen zdrowotnych, pomoc w zalatwianiu spraw urzgdowych, terapia ruchowa oraz terapia
logopedyczna.

W 2024 r. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Hajnéwce na biezaco realizowat zadania
statutowe na rzecz osob zaleznych.

Odbylo sie:

1. 14 spotkan z domownikami Prawostawnego Domu Opieki Spolecznej ,,Samarytanin™
(wycieczki, spacery, spotkania plastyczne, rgkodziela artystycznego, spotkania kulinarne).




Podopieczni SDS uczyli si¢ wsparcia dla oséb zaleznych, pomagali seniorom z
»Samarytaniana” podczas wspolnych spotkan.

2. 26 wystepow artystycznych/ muzycznych (przeglady, festyny, konkursy), spotkania
integracyjne w Centrum Zdrowia Psychicznego w Hajnowce, oprawa muzyczna spotkania
wigilijnego w Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Hajnéwce oraz wykladu
stowarzyszenia UTW w Hajnéwce

3. Podopieczni zapoznali si¢ z lokalnym firmami, poznali sposoby rekrutacji i mozliwos¢ pracy
dla 0s6b z zaburzeniami i niepelnosprawnoscia intelektualna.

4. Udzial w konkursach i przegladach sztuki nieprofesjonalne;j:

- XXXI Jubileuszowy Przeglad Sztuki Nieprofesjonalnej Ziemi Hajnowskiej w ktorym wzigto
udziat 7 naszych podopiecznych,

- podopieczna SDS zajeta III miejsce w XXI edycji Ogélnopolskiego Konkursu Plastycznego
,Sztuka Os6b Niepelnosprawnych" organizowanym przez PFRON - Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych,

- udziat w XIX Plenerze Malarskim zorganizowanym przez Stowarzyszenie Aktywnie przeciw
depresji DPS Spokojna Przystan w Garbarach,

- udzial w XVII Konkursie Poezji Religijnej poswieconym pamigci Ks. Pralata Mariana
Swierszczynskiego (podopieczna zostata laureatka konkursu),

- udzial w ,,XVI Przegladzie Haftu i Koronki Powiatu Hajnowskiego 2023” udzial wziglo 6
0s6b.

5. Spotkania edukacyjno — informacyjne:

- spotkanie z przedstawicielka Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Hajnowce,
prelekcja jak dba¢ o zdrowie, profilaktyka raka piersi;

- spotkanie podsumowujace cykl Warsztatéw "Twoje stowa. Moja godnos¢" na temat
"Ochrony prawnej godnosci";

- spotkanie z psychologiem, koordynatorem Zespotu Leczenia Srodqwiskowego w Centrum
Zdrowia Psychicznego w Hajnéwce, Panem Rafatlem Hykiel z okazji Swiatowego Dnia Walki
z Depresja;

6. ZorganizowaliSmy 14 spotkan w placéwce na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, w
ktorych wzieli udziatl przedstawiciele réznych instytucji dziatajacych na terenie powiatu
hajnowskiego i poza nim: 4 spotkania z cyklu ,,Czytamy Glosno”, Plener Malarski, Spotkanie
Wigilijne, Piknik Rodzinny, XI Przeglad Tworczosci Artystycznej Srodowiskowych Doméw
Samopomocy Wojewddztwa Podlaskiego ,, Blizej Siebie” (wziglo w nim udziat 12 podmiotow
wykonawczych z wojewodztwa podlaskiego), Recyklingowy Pokaz Mody, Dzien Pizzy, Dzien
Kobiet, Swif;to Ziemniaka);

7. Nadle$nictwo Hajnéwka zorganizowalo naszym podopiecznym warsztaty/ wykonywania
karmy dla ptakow w formie kul ttuszczowych, sadzenie drzewek w Nadlesnictwie Hajnowka,
edukacyjny spacer z le$nikiem polgczony ze sprzataniem lasu, braliSmy udziat w Pikniku z



Lesnikiem.

8. Imprezy o charakterze sportowo — kulturalno — rekreacyjnym, w ktorych wziglismy udziat:
- Impreza rekreacyjno-sportowa w wodzie z udzialem osdb niepelnosprawnych na terenie
Parku Wodnego,

- Spartakiada rekreacyjno — sportowa na terenie OS i R w Hajnowce,

- Puchar Polski Nordic Walking 2024,

- XI Integracyjny Rajd Nordic Walking Oséb Niepelnosprawnych po Puszczy Bialowieskiej,
- XII Rajd Rowerowy im. Plut. B. Bierwiaczonka,

- Odbyto sie 7 wycieczek wyjazdowych (autokar, pociag): Opera i Filharmonia Podlaska w
Biatymstoku, Warszawa, Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu, Bielsk Podlaski, Bialowieza
oraz 2 — dniowa wycieczka ,,Podlaskie bez barier” i 5 wycieczek rowerowych (Puszcza
Biatowieska i okolice);

- zwiedzanie wystaw w Muzeum Bialoruskim, w HDK, w bibliotece,

- udzial w spektaklach teatralnych, wyjscia do kina.

W ramach promowania naszego o$rodka podjeliSmy nastepujace dzialania:
1. Prowadzona jest strona internetowa na ktdrej na biezaco relacjonujemy dziatalnosé

naszego Domu https://www.sdshajnowka.com/

2. Prowadzimy strong na facebooku https://www.facebook.com/%C5%9Arodowiskowy-
Dom-Samopomocy-w-Hajn%C3%B3wce-106199887898939

3. Formg promocji i reklamy sg rowniez wszelkiego rodzaju dziatania artystyczne, konkursy,
przeglady, spotkania autorskie w ktérych bierzemy udzial.

4.Ulotki reklamujgce nasz osrodek zostaty rozdane/rozniesione po zaprzyjaznionych
placowkach, instytucjach dzialajgcych na terenie miasta Hajnéwka i powiatu hajnowskiego.
5. Odbytlo si¢ spotkanie informacyjne dla dyrektoréw, kierownikow, pracownikow socjalnych
z MOPS/ GOPS Powiatu Hajnowskiego zorganizowane w SDS Hajnowka.

6. W Gazecie Wspolczesnej ukazatl si¢ obszerny artykut opisujacy nasz DOM.

WspélpracowaliSmy:
1.Polski Zwigzek Niewidomych Kolo Terenowe w Hajnéwce — spotkanie kole¢dnicze,
wspodlne $piewanie koled;

2.Fundacja Dobra Wola w Nowej Woli - bralisSmy udziat w XI Przegladzie Piosenki
Nowoczesnej Osob Niepetnosprawnych "Mam Talent" 2024;

3. Stowarzyszeniem "Pocztéwka" — udzial w projekcje ,,Parada lampionow” (warsztaty
teatralne, muzyczne, prezentacja wykonanych lampionéw podczas spotkan artystycznych w

Warszawie, w Hajnowce);

4.Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku — wspélne muzykowanie, §piewanie koled,
zapewnienie oprawy muzycznej podczas wykladow w HDK;

6. Fundacja ,,Oni to My” - warsztaty robienia mydelek i §wiec;

7. Stowarzyszenie ,,Kolorowe Krzesta” dziatajace przy naszym SDS — udziat w 5
kiermaszach;




W 2024 roku wykonano nastepujace prace na rzecz poprawy jakosci ustug w SDS:

1.Docieplenie $cian fundamentowych i §cian podpiwniczenia w budynku SDS.
2.Przebudowa pomieszczen sanitariatow na parterze (toaleta damska, toaleta meska,
wyodrebnienie toalety dla 0s6b z niepetnosprawnosciami).

3.Remont pracowni kulturalno - o$wiatowe;j.

4.Zakup krzeset do pracowni plastycznej i kulturalno - oswiatowej.

5.Przebudowa $ciany przylegajacej do schodow na wprost wejécia, naniesienie graffiti w
formie logo SDS.

6.Zamontowano monitoring wejsé do budynku celem podniesienia bezpieczenstwa
uczestnikow.

7.Wyodrebniono czes$¢ placu na pojemniki do segregacji Smieci.

8.0d$wiezenie i doswietlenie klatki schodowej (celem poprawy bezpieczenstwa) oraz
zamontowanie na $cianie systemu galeryjnego celem promocji dziatan SDS (zdjecia, puchary,
medale).

W 2025 roku planujemy nastgpujace dzialania:
Rozbudowa i przebudowa istniejacej czesci budynku oraz zmiana sposobu uzytkowania

cze$ei pomieszezen gospodarczych na pomieszezenia sal zajeé. Caly budynek zostanie
dostosowany do obowigzujacych przepiséw p.poz. Finalnie powstanie sala pracowni
technicznej oraz WC dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Udogodnieniem w dostaniu si¢ do ww. sali zajg¢, znajdujacej si¢ w piwnicy jest
zaprojektowane wejscie z zewnatrz wraz z wiatrolapem i platformg dla osob
niepeinosprawnych.
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