Przewodniczacy Rady
Powiatu Hajnowskiego

INFORMACJA Z REALIZACJI ZADAN POWIATOWYCH WYNIKAJACYCH
Z. USTAWY O POMOCY SPOLECZNEJ PRZEZ
DOM POMOCY SPOLECZNEJ ,,ROKITNIK” W BIALOWIEZY ZA ROK 2025

Dom Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik” w Biatowiezy jest jednostka organizacyjng Powiatu
Hajnowskiego. Przeznaczony jest dla osob dorostych przewlekle somatycznie chorych
1 w podesztym wieku. Dom Pomocy Spotecznej posiada 73 miejsca i na dzien 31.12.2025r.
przebywato 73 mieszkancow (10 mieszkancow na starych zasadach i 63 mieszkancow na nowych
zasadach).

W 2025 roku $redni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca wynosit 6595 zt.

W 2025 roku DPS ,,Rokitnik™ uzyskat dochody w lacznej kwocie 5.275.363,63 zt, natomiast dotacja
wojewodzka na mieszkancow ,,na starych zasadach” z Podlaskiego Urzedy Wojewddzkiego wynosita
476.700,00 zt. Wydatki ksztattowaty si¢ w wysokosci 6.537.935,86 zt, z czego kwote 610.935,86 zt
stanowita dotacja celowa w ramach programu ,Dofinansowanie wynagrodzen pracownikow
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej w postaci dodatku motywacyjnego na lata 2024-
20277,

Dom Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik” w Bialowiezy miesci si¢ w trzykondygnacyjnym
budynku bez barier architektonicznych o lacznej powierzchni uzytkowej 3385.66 m?.
Przed wejsciem do budynku wykonany jest podjazd dla os6b niepelnosprawnych. W srodku budynku
zainstalowane sg dwie windy przystosowane do przewozu osdb niepelnosprawnych oraz systemy:
przyzywowo-alarmowy oraz alarmowo — przeciwpozarowy. W pokojach mieszkancow system
przyzywowo-alarmowy znajduje si¢ przy 10zkach mieszkancow 1 przy drzwiach wejsciowych do
pokoi.
Dom posiada teren rekreacyjny, na ktérym znajduja si¢ miejsca do odpoczynku dla podopiecznych,
gdzie organizowane sg ogniska oraz imprezy okoliczno$ciowe.

Mieszkancy zamieszkuja w 1-0s., 2-0s., 3-0s. pokojach z tazienkami dostosowanymi
do potrzeb osob niepetnosprawnych.
Podopieczni maja do dyspozycji pokoje dziennego pobytu, sal¢ gimnastyczng, pomieszczenie
rehabilitacyjne, kuchenke pomocnicza, pomieszczenie terapii zajgciowej oraz kaplice. Dom posiada
wlasng kuchnie oraz pralni¢. Mieszkancy korzystaja z wustlug bytowych, opiekunczych
1 wspomagajacych. Dom umozliwia rowniez dostgp do $wiadczen z tytulu ubezpieczenia
zdrowotnego. Mieszkancom zapewnia si¢ zajecia terapeutyczne, kulturalno — o$wiatowe,
rehabilitacyjne, pomoc w formie pracy socjalnej oraz pelng swobod¢ w zakresie udziatu w zyciu
publicznym 1 religijnym, zgodnym z wyznaniem.

Wsrod mieszkancow 8 osob bylto catkowicie ubezwtasnowolnionych (na dzien 31.12.2025 r.
7 0s6b -1 osoba zmarta). Opiekunami prawnymi tych mieszkancow sg cztonkowie rodziny, osoba
obca oraz pracownicy DPS. 12 mieszkancoéw posiada kuratoréw ustanowionych przez Sad.

Mieszkancy posiadajg wtasng odziez 1 obuwie. Osobom, ktore nie posiadaja srodkow na ten
cel, odziez i obuwie zapewnia Dom. W 2025 roku takich zakupow nie dokonywalismy.
Pomoc w utrzymywaniu porzadku w szafach oraz dbanie o czystos¢ garderoby $wiadcza



opiekunowie. Pomoc przy zakupie odziezy i butow §wiadczg mieszkancom pracownicy I-go kontaktu
oraz pracownicy socjalni.

Dom zapewnia mieszkancom zgodnie z obowigzujacymi przepisami 3 positki dziennie,

od czerwca 2025 r. wprowadzono dodatkowo drugie $niadanie. Mieszkancy majg zapewniony positek
dietetyczny zgodnie ze wskazaniami lekarza. Mieszkancy spozywaja positki w stotowce lub
w pokojach mieszkalnych, 10 os6b wymaga karmienia.
Dom zapewnia mieszkancom catodobowy dostep do podstawowych produktéw zywnosciowych. Na
I 1 II pigtrze zlokalizowane sg kuchenki pomocnicze, ktore wyposazone sg w garnki, patelnie, sztuéce,
talerze, kubeczki i czajniki bezprzewodowe. Cze$¢ mieszkancow posiada w swoich pokojach czajniki
bezprzewodowe oraz lodowki.

Stan zdrowia i sprawno$¢ psychofizyczna mieszkancow jest bardzo zréznicowana. Catkowitej
pomocy w wykonywaniu czynnosci zycia codziennego, ze wzgledu na schorzenia
1 wystepujace ograniczenia wymagaja 52 osoby w tym 16 0sob jest lezacych.

Samodzielnie czynnosci dnia codziennego wykonuje 21 0sob.

Glowne schorzenia mieszkancéw to: cukrzyca, epilepsja, choroba Alzhaimera, upo$ledzenie
umystowe, nadci$nienie t¢tnicze, miazdzyca konczyn dolnych, przewlekta choroba niedokrwienna
serca, zmiany zwyrodnieniowe stawow, stan po udarze mézgu z niedowladem potowiczym, stan po
cigzkim wurazie czaszkowo-mozgowym, demencja starcza, POCHP, stan po zawale mig$nia
sercowego, choroba Parkinsona, autyzm, choroba wrzodowa zotadka i1 dwunastnicy, stan
po amputacji konczyn dolnych. 67 mieszkancow posiada znaczny stopien niepelnosprawnosci.

24 mieszkancow porusza si¢ przy pomocy wozkow inwalidzkich. Natomiast 9 mieszkancoéw porusza
si¢ przy pomocy innego sprzetu.

W 2025 roku pomoglismy pozyska¢ dla naszych podopiecznych nizej wymieniony sprzet
rehabilitacyjny oraz pomocniczy:

- wozek inwalidzki - 28 szt.

- wozek elektryczny - 1 szt.

- wozek spacerowy -1 szt.

- materac przeciwodlezynowy - 20 szt.

- poduszka przeciwodlezynowa do wézka inwalidzkiego - 21 szt.

- 16 t6zek rehabilitacyjnych dofinansowanych przez program Aktywny Samorzad

W ramach $wiadczen z NFZ w 2025 roku mieszkancy DPS skorzystali z pomocy specjalistow

z r6znych dziedzin w poradniach specjalistycznych 194 razy w tym:
[ por. ortopedyczna — 31

por. kardiologiczna — 11

por. ginekologiczna — 1

por. endykrynologiczna — 2

por. urologiczna — 21

por. diabetologiczna — 4

por. dermatologiczna — 1

por. laryngologiczna — 1

por. neurologiczna — 3

por. okulistyczna — 44

por. chirurgiczna — 13

por. choréb naczyn — 4

por. rehabilitacyjna — 2

por. onkologiczna — 1

por. reumatologiczna - 1

por. anestezjologiczna — 1
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por. psychologiczna - 5
por. chorob ptuc — 14
stomatolog — 29
protetyk — 1
(1 Bialostockie Centrum Onkologii — 4
Dodatkowo w 2025 roku wydarzyto si¢ 48 pobytdw w szpitalu oraz odbyty sig:
- wizyty w Osrodku Zdrowia — 9
- wizyty domowe lekarza POZ — 159
- wizyty lekarza psychiatry — 9
- wizyty pielggniarki z hospicjum domowego — 120
- wizyty pielegniarki z poradni zywieniowej — 4
- badanie TK — 5
- badanie USG - 5
- badanie RTG -2
- badanie EKG — 1
- badanie RM -5
- badanie stuchu — 3
- zabieg za¢my — 6
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Na w/w wizyty oraz badania, mieszkancy transportowani byli naszym busem, ktéry jest
przystosowany do przewozu osOb niepetnosprawnych. Podczas wizyt zawsze towarzyszy
pielegniarka badz opiekun.

W naszym Domu jest coraz mniej osOb samodzielnych, natomiast przybywa mieszkancow
ze znacznie ograniczong sprawnoscig funkcjonalng, osob lezacych z kumulacjg réznego rodzaju
schorzen.

Mieszkancy zaopatrywani sa w niezbedny sprzgt rehabilitacyjny, ortopedyczny, leki, $rodki
opatrunkowe oraz $rodki pomocnicze.

Nasi podopieczni wymagaja stalej, specjalistycznej opieki 1 pielegnacji, intensywnej rehabilitacii,
podawania i kontroli lekow, zmiany opatrunkdéw, wymiany cewnikow i innych procedur medycznych,
w ktorych istnieje koniecznos¢ zastosowania produktow leczniczych 1 wyrobow medycznych przez
wykwalifikowany personel.

Mieszkancy pozostaja pod opieka lekarz POZ Pani Lucyny Marciniak zatrudnionej w Osrodku
Zdrowia w Bialowiezy.

W ramach prowadzonych dziatan usprawniajacych mieszkancy majg mozliwos¢ korzystania z sali
gimnastycznej. Zabiegi rehabilitacyjne zlecone przez lekarza specjaliste lub lekarza rodzinnego
wykonuje fizjoterapeuta. Osoby lezace maja zapewniong rehabilitacj¢ przytozkows.

Od 2022 roku mieszkancy Domu korzystaja z rehabilitacji domowej, w 2025 roku z takiej formy
korzystaly 3 osoby.

Dom stwarza mieszkancom mozliwos$¢ udziatu w zorganizowanych zajeciach prowadzonych
przez starszego instruktora kulturalno — o§wiatowego, ktoéry opracowuje roczny plan zajec.
Naszym mieszkancom oferujemy nastepujgce zajecia terapeutyczne, w sktad ktorych wchodza
zajgcia plastyczne, muzyczne, rgkodzielnictwo, biblioterapia. Dodatkowo organizowane s3 zajecia
ruchowe przy muzyce, spacery i werandowanie.

Wszyscy mieszkancy wspolnie uczestnicza w §wietach okolicznosciowych. W Domu byta
zorganizowana uroczysta wieczerza wigilijna oraz $niadanie wielkanocne. W ramach obchodu Swieta
Bozego Ciata mieszkancy pomagajg przy stawianiu oltarza. Ponadto organizowane sg urodziny i
imieniny mieszkancow, na ktore zapraszane s3 rodziny i znajomi oraz mieszkancy Domu.

W ramach organizacji czasu wolnego oraz prowadzonych dzialan aktywizujacych, mieszkancy
uczestnicza w imprezach kulturalno — oswiatowych organizowanych na terenie Domu. Podopieczni
wyjezdzaja po zakupy, do rodziny, na wycieczki, korzystajg z terenu rekreacyjnego nalezacego do



DPS-u.

W 2025 roku mieszkancy uczestniczyli w nastgpujacych konkursach i wyjazdach:

Udziat w konkursie ,Ksiazka dotykowa” z okazji Swiatowego Dnia Ksiazki i Praw
Autorskich organizowanym przez Miejska Bibliotek¢ Publiczng w Bielsku Podlaskim,
Udziat w IV Wojewodzkim Przegladzie Piosenki Ludowej Doméw Pomocy Spotecznej ,,Na
Ludowa Nutg” organizowanym przez DPS w Biatymstoku ul. Swierkowa,

Wycieczka do Ziotowego Zakatka w Korycinach,

Udziat w Wernisazu Prac artystycznych mieszkancow DPS pt. ,,FreeDOM”organizowanym
przez Miejsko-Gminne Centrum Kultury i Sportu w Choroszczy (pomystodawca byt DPS w
Choroszczy),

Wycieczka do Rezerwatu Zubrow, Szlakiem Debéw Krolewskich oraz obiad w restauracji
Biatowiezanka,

Rejs katamaranem po rzece Narewka,

Rejs statkiem po Zalewie Siemiandwka — Rybaki. Zwiedzanie wiezy widokowej, film
przyrodniczy i ognisko,

Wycieczka do Suprasla - zwiedzanie Muzeum Ikon, Klasztoru pod wezwaniem NMP, obiad
w restauracji Duchowe Laki, zwiedzanie bulwaréw wzdtuz rzeki Suprasl,

WERTEP 2025 Miedzynarodowy Festiwal Teatralny w Hajnowce,

Udziat w Plenerze Malarskim organizowanym przez DPS Garbary,

Wycieczka do Muzeum Przyrodniczego w Biatowiezy,

Spotkanie integracyjne w DPS Jatowka — Pozegnanie lata, Kocham Cig¢ Polsko,

Wyjazd na XII Integracyjny Rajd Nordic Walking dla Osob z Niepelnosprawnos$cia
organizowany przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Hajnowce,

Warsztaty w Muzeum Bialowieskiego Parku Narodowego — Zostawi¢ §lad w pamigci,
Przeglad tworczo$ci — Blizej siebie organizowanym przez SDS w Hajnowce,

Warsztaty lepienia w glinie,

Wyjazd do kawiarni w Hajnowce,

Warsztaty arteterapeutyczne - malowanie balonami, zabawa z chusta animacyjna, taniec
w kregu, informacja zwrotna,

Wizyta na Posterunku Policji w Biatlowiezy,

Wycieczka do Strazy Pozarnej w Bialowiezy,

Spotkanie integracyjne w DPS Garbary — Tworzenie kart bozonarodzeniowych,

Spotkanie z okazji Dnia Pracownika Socjalnego,

Warsztaty tworzenia §wiec sojowych,

Koncerty zespotu ,,LOTOS”.

W okresie od 01.01.2025r. do 31.12.2025r. do DPS ,,Rokitnik™ przybylo 12 oséb. Zmarlo

11 osob, 1 przeniosta si¢ do innego DPS-u. Sprawieniem pogrzebow najczgsciej zajmowata sie
rodzina. W przypadku gdy mieszkaniec nie posiada rodziny lub rodzina nie moze pochowac¢ naszego
mieszkanca, pochowkiem zajmuje si¢ Dom zgodnie z jego wyznaniem. Groby bytych mieszkancow

znajduj
swoich

3 si¢ na cmentarzu parafialnym w Biatowiezy. Dom w miar¢ mozliwos$ci opiekuje si¢ grobami
zmartych podopiecznych.

Wszyscy mieszkancy posiadaja wlasne dochody, ktére pochodza ze §wiadczen z pomocy

spotecznej, rent 1 emerytur. Dom zapewnia mieszkancom bezpieczne przechowywanie §rodkow
pienieznych i srodkéw warto$ciowych w depozycie. Dom Pomocy Spotecznej sukcesywnie sktada
wnioski do sadu o likwidacje niepodjetych depozytow po zmartych mieszkancach.

Przepisy prawne dotyczace domdéw pomocy spotecznej wywieszone sa na tablicy ogloszen.



Sa to miedzy innymi regulamin mieszkancow, regulamin organizacyjny Domu. Na tablicy znajduja
si¢ teleadresy: Rzecznika Praw Obywatelskich, Rzecznika Praw Pacjenta, Panstwowego Inspektora
Sanitarnego, Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego, GOPS-u w Biatowiezy, Prokuratury Rejonowej,
Sadu Opiekunczego.

Zgodnie z art. 55¢ ust. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej Dom
prowadzi Rejestr zdarzen nadzwyczajnych dotyczacych oséb przebywajacych w placowce.
Do dnia dzisiejszego nie odnotowano zadnych zdarzen nadzwyczajnych.

Gminy, z ktorych pochodzg mieszkancy w 2025 roku:
- Miasto Suprasl - 1
- Miasto Suwatki — 1
- Miasto Olsztyn — 1
- Miasto Lomza — 3
- Miasto Bielsk Podlaski — 1
- Miasto Siemiatycze — 2
- Miasto Hajnoéwka — 24
- Miasto Kleszczele — 3
- Miasto Bialystok — 11
- Miasto Gniezno — 1
- Miasto Katowice — 1
- Miasto Minsk Mazowiecki — 1
- Miasto Sokotka - 3
- Gmina Hajnéwka — 5
- Gmina Kolno — 1
- Gmina Grajewo — 2
- Gmina Jaswity — 1
- Gmina Biatowieza — 4
- Gmina Nurzec Stacja — 2
- Gmina Dobrzyniewo Duze — 1
- Gmina Juchnowiec Koscielny — 3
- Gmina Narewka — 2
- Gmina Szepietowo — 3
- Gmina Michatowo — 4
- Gmina Wronki — 1
- Gmina Narew - 2
- Gmina Bartoszyce — 1

W trakcie roku 2025 roku w naszym Domu przebywatly 85 osoby z czego 36 z terenu powiatu
hajnowskiego. Na dzien 31.12.2025 r. 2 osoby oczekiwaly na przyjecie do Domu.

Struktura organizacyjna Domu okreslona jest w Regulaminie Organizacyjnym DPS
,»Rokitnik”, ktorg tworza:
a) dziat terapeutyczno-opiekunczy, w sktad ktorego wchodzi oddziat dla 0s6b w podesztym wieku
oraz oddzial dla osob przewlekle somatycznie chorych,
b) dziat administracyjno — gospodarczy, w sklad ktorego wchodzi: kuchnia, pralnia, kottownia,
warsztat, transport, magazyn, administrator,
¢) dzial finansowo — ksiggowy,
d) samodzielne stanowisko specjalisty ds. kadr.

Proporcje zatrudnienia w poszczegolnych dziatach uwzgledniaja z jednej strony zapewnienie
potrzeb mieszkancow, z drugiej prawidtowe funkcjonowanie placowki. Najwiecej personelu jest w



dziale terapeutyczno — opiekunczym, ktory sprawuje bezposrednig opieke nad mieszkancami Domu.
Sa to pielggniarki, opiekunowie medyczni, opiekunowie, pokojowe, pracownicy socjalni,
fizjoterapeuta, lekarz. Do podstawowych zadan zespotlu nalezy opracowywanie oraz realizacja
indywidualnych planéw wsparcia.

Wskaznik zatrudnienia pracownikow zespotu terapeutyczno — opiekunczego wynosi:
- dla 0s6b w podesztym wieku 0,35
- dla oséb przewlekle somatycznie chorych 0,6

Pracownicy uczestnicza co najmniej raz na dwa lata w szkoleniach na temat praw
mieszkancow, kierunkow prowadzonej terapii a takze metod pracy z mieszkancem.

Na dzien 31.12.2025 roku w Domu Pomocy Spolecznej ,,Rokitnik” w Biatowiezy
zatrudnionych bylo 52 osoby ( w przeliczeniu na etaty — 50,25). Skorzystano ze stazéw
zorganizowanych przez PUP w Hajndéwce, w ramach ktorych staz odbyty 2 osoby, ktore kontynuuja
zatrudnienie po odbytym stazu. Zatrudniono rowniez 2 konserwatorow, ktorzy zajmuja si¢ biezacymi
pracami modernizacyjnymi.

W 2025 roku zostala doposazona dyzurka pielegniarska w drobny sprzet medyczny (wymiana:
ci$nieniomierz, pulsoksymetr, termometr).

W 2025 roku we wlasnym zakresie wykonano modernizacj¢ 13 pokoi wraz z lazienkami,
obejmujacych m.in.: malowanie $cian, wymian¢ o$wietlenia, zabezpieczenie armatury silikonem,
wymiang wentylatorow oraz naprawe¢ lub wymiang oscieznic, odSwiezono pomieszczenie palarni.
Zostaly zrealizowane zalecenia natozone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
dotyczace zapewnienia wlasciwego stanu pomieszczen szatni pracowniczych, pokoi mieszkancoéw
oraz ciggow komunikacyjnych (korytarzy).

Przeprowadzono rowniez remonty pomieszczen administracyjnych, w tym gabinetow pracownikéw
kadr, sekretariatu, ksiggowosci oraz kierownika, wyremontowano pomieszczenie do ktérego
przeniesiono archiwum oraz odswiezono 1 uporzadkowano pomieszczenia magazynowe.

Utworzono dodatkowe miejsca do przechowywania czystej bielizny oraz wydzielono magazyn
na materialty budowlane 1 eksploatacyjne. Usuni¢to awari¢ zaluzji w agregacie pradotworczym,
co zwigkszylo bezpieczenstwo energetyczne placowki w przypadku przerw w dostawie energii
elektrycznej.

W ramach poprawy warunkéw pracy zakupiono 2 nowe komputery, niszczarke oraz kolorowa
drukarke. Podpisano nowg umowe na obstuge centrali telefonicznej 1 internetowe;,
co wigzalo si¢ z wymiang urzadzen telefonicznych.

Personel zostat przeszkolony z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz alarmowej. Przeprowadzono
wizyte pracownikow Panstwowej Strazy Pozarnej z Hajnéwki w celu zapoznania si¢ z obiektem.
Dzial kuchni doposazono w nowy sprzet AGD, w tym lodéwke oraz naprawiono zmywarke.
W catym budynku przeprowadzono wymiang o$wietlenia — zar6wno w pomieszczeniach
pracowniczych, jak 1 pokojach mieszkancow.

Wymieniono system kontroli wejscia i wyjscia z budynku — zainstalowano nowa kontrole dostepu do
wejscia zewngtrznego oraz do pomieszczen kuchni.

Usunigto stare drzewa zagrazajace bezpieczenstwu, w tym infrastrukturze elektroenergetycznej oraz
przeprowadzono wycinke drzew na terenie rekreacyjnym oraz w bezposrednim otoczeniu gtéwnego
budynku.

Pracownicy ekipy remontowo-budowlanej zostali wyposazeni w niezbedny sprzet oraz zaplecze
magazynowe. Praca w wigkszosci odbywa si¢ w systemie 12-godzinnym, co przyczynia si¢
do zwigkszenia efektywnos$ci wykonywanych zadan.



Podsumowujac nalezy zaznaczy¢, ze dzialalnos¢ Domu Pomocy Spotecznej ,,Rokitnik”
w Bialowiezy w 2025 roku koncentrowata si¢ na podnoszeniu jako$ci $wiadczonych ustug oraz
poprawie warunkow bytowych mieszkancow. Podjeto szereg dziatan organizacyjnych,
inwestycyjnych i kadrowych.

W obszarze infrastruktury wykonano liczne naprawy i remonty, ktére objely m.in. modernizacje
pomieszczen mieszkalnych, od$wiezenie czesci wspolnych, naprawy instalacji oraz biezace prace
konserwacyjne. Dziatania te przyczynity si¢ do zwigkszenia komfortu i bezpieczenstwa mieszkancow
oraz poprawy estetyki obiektu.

Istotnym elementem rozwoju Domu bylo réwniez wzmocnienie zespolu pracowniczego poprzez
zatrudnienie nowych oséb, w tym pracownikow opiekunczych oraz personelu wspierajgcego.
Pozwolilo to na zapewnienie lepszej opieki, zwigkszenie dostepnosci ustug oraz odcigzenie
dotychczasowej kadry.

Podjete inicjatywy wptynely na poprawe standardu funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej
oraz jakos$¢ zycia jego mieszkancow.

Biatowieza, dn. 09.04.2026r.

Barbara Bielawska
Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej

Do wiadomosci:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Hajnéwce



